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吳鳳科技大學學務處體育運動組 111學年度第 1學期 11月份組務會議記錄 

會議名稱：111學年度第 1學期 11月份組務會議 

時    時：111年 11月 16日(星期三) 下午 12：10 

地    點：旭光中心 U006教室 

主    席：卓世鏞組長 

出    席：趙國斌主任、蔡守浦老師、張瑞興老師、吳憲訓老師、黃鉑翔老師、肖咏梅老師、 

石昌益老師、周靈山老師、錢慶安老師、羅松永教練、黃鳳茹助理 

請    假： 

列    席： 

記    錄：許文馨助理 

壹、 宣讀上次會議紀錄：（會議紀錄內容確認無誤）。 

貳、 主席致詞：略 

參、 報告事項： 

報告案一：體育運動組 

案  由：許文馨 11月份已執行事項及 12月工作計畫。 

說  明： 
一、11月份已執行事項： 

 1.協助辦理 111年 11月 5日(星期六)扶輪社運動會。 

 2.協助辦理 111年 11月 5日(星期六)至 6日(星期日)、11月 12日(星期六)至 13日(星期

日)、11月 26日(星期六)至 27日(星期日)十一人制青年聯賽。 

 3.協助辦理 111年 11月 5日(星期六)朴城盃棒球賽。 

 4.協助辦理 111年 10月 24日(星期一)至 11月 18日(星期五)新生盃球類競賽。 

 5.協助辦理 111年 11月 12日(星期六)進修部假日班迎新活動。 

 6.協助辦理 111年 11月 19日(星期六)至 20日(星期日)全國民俗體育競賽。 

 7.協助辦理 111年 11月 20日(星期日)至 12月 19日(星期一)111學年度中等學校五人制足球

聯賽。 

 8.協助辦理 111年 11月 14日(星期一)至 16日(星期三)吳鳳盃羽球賽。 

 9.場地維護事宜。 

10.工讀生事宜。 

11.協助各項活動場館借用及車輛申請相關作業。 

 12.各機關來文簽辦。 

 13.協助繳交學務通報資料。 

二、12月工作計畫： 

 1.協助辦理 111年 11月 20日(星期日)至 12月 19日(星期一)111學年度中等學校五人制足球

聯賽。 

 2.協助辦理 111年 12月 20日(星期二)至 21日(星期三)課外組聖誕節活動。 

 3.協助辦理 111年 12月 05日(星期一)至 07日(星期三)吳鳳盃慢速壘球賽。 

 4.協助辦理 111年 12月 07日(星期三)第 32屆樂活校園路跑賽。 

 5.協助辦理 111年 12月 22日(星期四)冬季大團圓-冬至吃湯圓活動。 

 6.協助辦理 111年 12月 28日(星期三) 體育運動組期末反思餐會。 

 7.場地維護事宜。 

8.工讀生事宜。 
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9.協助各項活動場館借用及車輛申請相關作業。 

 10.各機關來文簽辦。 

 11.協助繳交學務通報資料。 

決  定：洽悉。 

報告案二 

案  由：羅松永 11月份已執行事項及 12月工作計畫。 

說  明： 

一、11月份已執行事項： 

    1.本校棒球隊訓練事宜。 

    2.協助體育組相關事宜。 

    3.管理棒球隊住宿事宜。 

    4.高中棒球隊招生事宜。 

5.帶領棒球隊至義峰高中移地訓練。  

6.安排棒球隊訓練賽。 

二、12月工作計畫： 

    1.本校棒球隊訓練事宜。 

    2.協助體育組相關事宜。 

    3.管理棒球隊住宿事宜。 

    4.高中棒球隊招生事宜。 

5.帶領棒球隊參加大專盃棒球聯賽。 

  決  定：洽悉。 

報告案三 

案  由：黃鳳茹 11月份已執行事項及 12月工作計畫。 

說  明： 

一、11月份已執行事項： 

    1.協助承辦各單位來函。 

    2.協助球場維護事宜。  

二、12月工作計畫： 

    1.協助承辦各單位來函。 

    2.協助球場維護事宜。 

決  定：洽悉。 
報告案五 

案    由：體育運動組 1月預定承辦活動，提請報告。 

說  明： 

本組 1月承辦活動： 
 1.協助辦理 111年 1月 7日(星期六)至 8日(星期日)、1月 14日(星期六)至 15日(星期日)成

人五人制職業聯賽。 

  

決    定：洽悉。 

報告案六 

案    由：體育運動組 111學年度承接校外活動收益，提請報告。 

說  明：運動場館承接校外活動收益如下表所列： 
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序號 租借日期 活動名稱 租借單位(人) 租借場地別 金額 

111學年度第 1學期 

1 111/7/23-8/3 
2022兆豐銀行全國體育署盃 FUTSAL足

球錦標賽 
中華民國足球協會 旭光堂 104,000 

2 111/8/4-7 五人制足球成人國家隊集訓 中華民國足球協會 旭光堂 24,000 

3 111/8/6 Q聯盟足球俱樂部友誼賽 Q聯盟 五人制足球場 3,000 

4 111/8/6-7 2022華南金控台灣青年足球聯賽 中華民國足球協會 人工草皮足球場 6,500 

5 111/8/20 Q聯盟足球俱樂部友誼賽 Q聯盟 五人制足球場 3,000 

6 111/8/20-21 
2022年第十一屆祐正盃暨第 6屆全國合

球聯賽 
中華民國合球協會 旭光堂 120,000 

7 111/8/20-21 五人制足球女子成人國家隊集訓 中華民國足球協會 五人制足球場 90,000 

8 111/8/22-24 五人制足球男子成人國家隊集訓 中華民國足球協會 旭光堂 36,000 

9 111/8/22-24 五人制足球女子成人國家隊集訓 中華民國足球協會 旭光堂 20,000 

10 111/8/23-25 本校足球隊與高苑、惠文友誼賽 體育運動組 田徑場(操場) 9,000 

11 111/8/26-9/4 
中華民國 111年全民運動會-五人制足

球資格賽 
南新國小 旭光堂 264,000 

12 111/8/27-28 高雄陽信女足移地訓練 中華民國足球協會 田徑場(操場) 5,000 

13 111/9/5-9 五人制足球男子成人國家隊集訓 中華民國足球協會 旭光堂 54,000 

14 111/9/5-9 五人制足球女子成人國家隊集訓 中華民國足球協會 旭光堂 48,000 

15 111/9/11-12 
中華民國 111年全民運動會-五人制足

球會內賽 
大林國小 旭光堂 59,600 

16 111/9/13-16 
中華民國 111年全民運動會-五人制足

球會內賽 
大林國小 旭光堂 154,000 

17 111/9/19-22 五人制足球成人國家隊集訓 中華民國足球協會 旭光堂 36,000 

18 111/9/29-9/30 111年度憶起動腦 5力嘉 1 嘉義縣衛生局 旭光堂 28,000 

19 

111/10/8、9、

10/15-16、10/29-

30 

2022華南金控台灣青年足球聯賽 中華民國足球協會 人工草皮足球場 15,000 

20 111/10/8-13 中華民國 111年全民運動會-合球 大林國小 旭光堂 255,600 

21 111/10/20-23 打貓盃足球錦標賽 嘉義縣體育會 
人工草皮足球

場、五人足球場 
32,000 

22 
111/11/5-6、

11/13、11/26-27 
2022華南金控台灣青年足球聯賽 中華民國足球協會 人工草皮足球場 7,500 

23 111/11/5 扶輪社運動會 嘉義市中區扶輪社 旭光堂 14,000 

24 111/11/5 
嘉義縣朴子市第二屆「樸城盃」全國軟

式棒球錦標賽 
嘉義縣基層體育運動發展協會 棒壘球場 2,400 

總計 1,390,600 

決    定：洽悉。 

肆、 討論事項：  

提案一 

案    由：112學年度運動單招項目及數量提請討論，提請討論。 

說  明：1.112學年度日間部招生名額分配 25位，進修部夜間班 10位。 

          2.其中日間部餐管系 2 名(角力)、幼保系 2 名(田徑)、休閒系 21 名。進修部夜間班休閒

系 10名。 

          3.休閒系擬招生項目及其名額提請討論。 
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          4.111學年度運動績優單獨招生名額分配如附件一(P.5)謹供參考。 

決    議：1.112學年度日間部田徑 2名、足球 3名、柔道 4名、籃球 2名、排球 4名、角力 4名，

共 21名。 

2.112學年度進修部夜間班足球 2名、籃球 1名、棒球 5名、角力 2名，共 10名。 

3.照案通過。 
提案二 

案    由：「第 32屆樂活校園路跑賽」相關事宜，提請討論。 

說  明：1.本屆校園路跑賽訂於111年12月07日(星期三)下午3:30開跑，報名截止日期為11月25日

(星期五)，請任課老師鼓勵同學踴躍報名參加，以提高活動之參與率。 

          2.請轉知參賽同學隨時至體育組網頁及旭光中心公佈欄查閱比賽相關訊息。 

          3.競賽規程如附件二(P.6-7)。 

          4.僅供去年(110年)「第 31屆樂活校園路跑賽」各組工作職掌及名單如附件三(P.8)供參。 

決    議：1.競賽組由錢慶安老師協助，各工作職掌比照第 31屆，並於 111年 11月 23日前回報工

作人員名單。 

           2.照案通過。 

 
提案三 

案    由：111學年度第 2學期體育課排程相關事宜，提請討論。 

說  明：1.依據教務處 111年 11月 8日(星期二)通知辦理。 

          2.111學年度第 2學期體育課計有日間部 8班、進修部夜間班 2班。 

          3.經本組 111年 11月 10日(星期四)於群組調查本校專任體育老師上課意願後，結果如附

件四(P.9-11)。 

決    議：照案通過。 

伍、 臨時動議：無。 

陸、 散會：13時 10分。 
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111 學年度運動績優單獨招生名額 

一、日間部四技 
 

運動項目 招生系別 招生名額 

田徑 休閒遊憩與運動管理系 1 

足球 休閒遊憩與運動管理系 3 

柔道 休閒遊憩與運動管理系 2 

籃球 休閒遊憩與運動管理系 2 

桌球 休閒遊憩與運動管理系 2 

排球 休閒遊憩與運動管理系 2 

角力 休閒遊憩與運動管理系 3 

合 計 15 

 
二、進修部四技(夜間班) 

 

運動項目 招生系別 招生名額 

足球 休閒遊憩與運動管理系 3 

籃球 休閒遊憩與運動管理系 1 

棒球 休閒遊憩與運動管理系 7 

角力 休閒遊憩與運動管理系 2 

合 計 13 

附件一 
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第 32 屆樂活校園路跑賽競賽規程      

一、主    旨：為促進全校師生身心健康及推展正當休閒活動為目的，特舉辦本比賽。 

二、主辦單位：體育運動組、休閒遊憩與運動管理系 

三、協辦單位：田徑社、急救社、有氧健身社、活動暨場館經營器材經營社。 

四、比賽日期：111 年 12 月 7 日(星期三)下午 3:30 開跑。 

五、參加對象：全校在學學生及教職員。 

六、報名方法：1.即日起至 111 年 11 月 25 日(星期五)止。 

2.團體或個人報名皆可。 

3.報名表請交至旭光中心體育組(U103)。 

七、比賽辦法：1.競賽起點：花明樓前廣場。 

2.競賽終點：操場 100 公尺起點處。 

3.競賽距離：男生組約 5 公里；女生組約 4 公里。 

4.競賽分組：共分學生男生組、學生女生組、教職員男生組、教職員女生組。 

5.圈數識別手環領取 

教職員及學生男生組: 

依照指定路線，跑完規定路程 5 圈，每經田徑場前（如附圖一之 C）之馬路需靠右邊領

取運動手環一條，請跑者將運動手環戴於手腕上，以作為領取下一條運動手環的判定，

跑完全程需有五條不同顏色的運動手環。 

教職員及學生女生組: 

依照指定路線，跑完規定路程 4 圈，每經田徑場前（如附圖一之 C）之馬路需靠右邊領

取運動手環一條，請跑者將運動手環戴於左手腕上，以作為領取下一條運動手環的判

定，跑完全程需有四條不同顏色的運動手環。 

6.比賽前將發給每人一張號碼布，號碼布必須固定於胸前，以利裁判辨識，違者取消

資格。 

7.競賽路線如圖一。 

8.參加選手一律穿著運動服裝、運動鞋參加比賽，違者取消資格。 

9.比賽時如有違規事件，經發現立即取消資格並依校規處分。 

八、檢錄時間：比賽當天於參賽前 30 分鐘（pm3:00）於花明樓前集合。所有參賽者皆須參加檢錄方

可參加比賽。 

九、比賽時間:開跑後 80 分鐘即停止計時，如超過時間即不計算成績及名次。 

十、獎勵辦法： 

 1.學生男生組：取前十六名，第一名至第十六名頒發獎狀乙紙。 

 2.學生女生組：取前八名，第一名至第八名頒發獎狀乙紙。 

 3.教職員男生組:取前六名，第一名至第六名頒發獎狀乙紙。 

 4.教職員女生組:取前六名，第一名至第六名頒發獎狀乙紙。 

5.凡於時限內跑完全程者可將名次牌保留，並在名次牌上寫上班級姓名學號，向體育任課教師申

請體育成績加分。 

6.比賽完後將立即於終點舉行頒獎典禮，請得獎者於比賽後留下參加頒獎，勿立即離開。 

 

十一、安全措施： 

1.請參賽者檢視自身健康狀況若有高血壓、心臟病、氣喘、糖尿病、或罹患重感冒….等不適合劇

烈運動者請勿報名。若家族中有上述之遺傳疾病者也請謹慎考慮是否身體無恙方可報名。 

附件二 
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2.有意報名者請自行找時間練習。 

3.比賽當日於終點旁設有醫護站若臨時不適請至醫護站。 

 

 

第 32 屆樂活校園路跑賽競賽流程 

活  動  時 間 活  動 內 容 負  責 人 

11:30~12:00 工作人員報到 工作人員 

12:00~13:30 各組工作師生人員講習 體育組卓世鏞組長 

13:30~15:00 各組器材及場地佈置完成 各組工作人員 

15:00~16:30 活動進行中 全體體育教師 

16:30~16:50 頒獎 本校師長 

16:50~ 場地復原 各組工作人員 
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第 31屆樂活校園路跑賽工作人員職掌 

一、總幹事：卓世鏞 

工作職掌：活動之統籌 

二、競賽組： 

工作職掌：辦理報名、號碼布製作、宣傳海報製作 

工作人員：  

三、終點裁判組：周靈山、吳憲訓 

工作職掌：終點計時、分發名次牌、送交成績至紀錄組、起跑發令、製作名次 

工作人員： 

四、圈數裁判組：張瑞興、趙國斌、蔡守浦 

工作職掌：分發圈數識別物、製作圈數識別物 

工作人員：   

五、場地器材暨會場秩序組：黃鉑翔 

工作職掌：比賽場地佈置、器材準備及各叉路秩序維持 

工作人員：. 

六、成績紀錄組：石昌益 

工作職掌：成績海報製作、成績記錄、送交成績至典禮組 

工作人員：. 

七、典禮組：肖咏梅 

工作職掌：獎牌、獎品之排放佈置及協助頒獎 

工作人員：  

八、攝影組：  

工作職掌：比賽時之攝影及照相 

工作人員：  

九、醫護組：身心健康中心 

工作職掌：學生突發狀況之傷害處理 

工作人員：     

 十、活動前置作業(圈數識別物、號碼布) :羅松永 

 工作人員：  

附件三 

https://mail.wfu.edu.tw/cgi-bin/adb2main?command=showcontact&showeditui=0&workingabid=PA%2E003%40&workingdirid=D4%400%3A3&contactid=C604%400%3A436&tofield=to&ssnid=20972&m=232606223
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  111 學年度第 2 學期 日間部 一般體育課 上課地點一覽表                 

開課 

班級 

上課 

地點 

時

段 

任

課 

老

師 

週                      次 

一 二 三 四 五 六 七 八 

九 

期中

考週 

十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 

十八 

期末

考週 

02/2

0 

02/2

4 

02/27 

03/03 

03/06 

03/10 

03/1

3 

03/1

7 

03/20 

03/24 

03/27 

03/31 

04/03 

04/07 

04/10 

04/14 

04/17 

04/21 

04/24 

04/28 

05/01 

05/05 

05/08 

05/12 

05/15 

05/19 

05/22 

05/26 

05/29 

06/02 

06/05 

06/09 

06/12 

06/16 

06/19 

06/23 

幼保
一 A 

旭光堂

(U301) 

星期

二 

5、6

節 

13：

30 

∫ 

15：

15 

錢

慶

安 課
程
講
解 

羽球課 體適能檢測 羽球課 

休閒
一 A 

桌球教

室(U106) 

周

靈

山 

桌球課 體適能檢測 桌球課 

機械一
A 

桌球教

室(U106) 

星期

三

5、6

節 

13：

30 

∫ 

15：

15 

吳

憲

訓 
課
程
講
解 

桌球課 體適能檢測 桌球課 

電機一
A 

前籃球

場 

石

昌

益 

籃球課 體適能檢測 籃球課 

消防一
A 

撞球教

室

(TA007) 

蔡

守

浦 

撞球課 體適能檢測 撞球課 

應媒
一 A 

棒壘球

場 

星期

四 

5、6

節 

13：

30 

∫ 

15：

黃

鉑

翔 
課
程
講
解 

棒壘球課 體適能檢測 棒壘球課 

餐管

一 A 
韻律教

室(U102) 

張

瑞

興 

身材雕塑課 體適能檢測 身材雕塑課 

觀管

一 A 
柔道教

室 

卓

世

鏞 

防身術 體適能檢測 防身術 

附件四 
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開課 

班級 

上課 

地點 

時

段 

任

課 

老

師 

週                      次 

一 二 三 四 五 六 七 八 

九 

期中

考週 

十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 

十八 

期末

考週 

02/2

0 

02/2

4 

02/27 

03/03 

03/06 

03/10 

03/1

3 

03/1

7 

03/20 

03/24 

03/27 

03/31 

04/03 

04/07 

04/10 

04/14 

04/17 

04/21 

04/24 

04/28 

05/01 

05/05 

05/08 

05/12 

05/15 

05/19 

05/22 

05/26 

05/29 

06/02 

06/05 

06/09 

06/12 

06/16 

06/19 

06/23 

(U104) 15 

※第一週【課程講解】集合地點為第二週排訂之上課地點。                                                     
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111 學年度第 2 學期 進修部 一般體育課 上課地點一覽表 

開課班級 
上課

地點 
時段 

任

課 

老

師 

週                     次 

一 二 三 四 五 六 七 八 

九 

期中

考週 

十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 

十八 

期末

考週 

02/20 

02/24 

02/27 

03/03 

03/06 

03/10 

03/13 

03/17 

03/20 

03/24 

03/27 

03/31 

04/03 

04/07 

04/10 

04/14 

04/17 

04/21 

04/24 

04/28 

05/01 

05/05 

05/08 

05/12 

05/15 

05/19 

05/22 

05/26 

05/29 

06/02 

06/05 

06/09 

06/12 

06/16 

06/19 

06/23 

電機一 A 

桌球

教室

(U106

) 

星期

五

A、B

節 

18：

20 

∫ 

19：

50 

羅

松

永 

課
程
講
解 

桌球課 

休閒一 A 

桌球

教室

(U106

) 

星期

五

C、D

節 

19：

55 

∫ 

21：

25 

羅

松

永 

桌球課 

※第一週【課程講解】集合地點為第二週排訂之上課地點。 

 


